REGULAMIN

»DOBRO MA MOC”™

V BIEG ,,DZIECIAKI BIEGAJA”
VI ,,STAROPOLSKA AKTYWNOSC FIZYCZNA DLA DOBRA”
,DZIEN DZIECKA”
STARE POLE, DNIA 06.06.2026 R.

ORGANIZATOR:

Gmina Stare Pole

Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Starym Polu
Animatorzy obiektu ,,Orlik”
WSPOLORGANIZATORZY, SPONSORZY, PARTNERZY:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Starym Polu

Sotectwo Stare Pole

Sotectwo Kaczynos

Sotectwo Krzyzanowo

Sotectwo Kikojty

GOPS Stare Pole

OSP Stare Pole

OSP Zabrowo

Szkota Podstawowa im. Generata J6zefa Bema w Starym Polu
Przedszkole Stare Pole

Ztobek Stare Pole

Gminna Biblioteka Publiczna w Starym Polu

Fundacja WROC

PODR w Lubaniu - Oddzial w Starym Polu

Bank Spotdzielczy w Malborku Oddzial w Starym Polu
Stowarzyszenie Kobiet Zutawskich ,,Ztotowianki”
Stowarzyszenie na Rzecz Mieszkancow Aktywni Stare Pole
PZW Koto Stare Pole

Forte Acoustic - Sebastian Branecki

Pani Justyna Olejnik



Firma ,,OKON Transport Ciezarowy i Osobowy” z siedziba w Elblagu

Limonka Stare Pole

Pan Jozef Sarnowski - Wiceprzewodniczacy Sejmiku Wojewodztwa Pomorskiego
Pani Paulina Klemarczyk

Pan Mateusz Durczak

Pan Robert Kuc — Ustugi Hydrauliczne

Swietlica Wiejska w Krolewie

Swietlica Wiejska w Kaczynosie

Swietlica Wiejska w Zabrowie

Swietlica Wiejska w Ztotowie

Swietlica Wiejska w Kraszewie

CEL:

Wsparcie Dobroczynne rzecz Martyny Kazanieckiej i Mateusza Zakrzewskiego,
poprzez zbidrke srodkéw w formie cegietek — darowizna jako wyraz solidarno$ci, empatii
1 wspolnego dziatania na rzecz potrzebujacych;

Promocja Gminy Stare Pole jako miejsca otwartego, aktywnego i1 sprzyjajacego
inicjatywom spolecznym oraz sportowym,;

Propagowanie zdrowego stylu zycia i aktywnych form spedzania wolnego czasu;
Upowszechnianie biegania, marszu z kijkami (NW), jazdy na rowerze oraz spacerow
jako najprostszych form ruchu;

Promowanie aktywnosci fizycznej jako elementu profilaktyki zdrowotnej i budowania
dobrostanu;

Promocja lokalnych tworcow 1 artystdw w szczegolnosci muzycznych, ale rowniez
przedstawicieli innych dziedzin sztuk, poprzez stworzenie przestrzeni do prezentacji ich
dorobku, talentu oraz pasji przed szeroka publicznoscia.

Ksztattowanie postaw prospotecznych, wzajemnego wsparcia oraz idei fair play;
Organizacja 1 promocja obchodéw Dnia Dziecka, stworzenie przestrzeni radosci,
aktywnosci 1 sportowej zabawy dla najmlodszych uczestnikow oraz ich rodzin.

PATRONAT MEDIALNY:

TvRegionalna24.pl
TvMalbork.pl




TERMIN I MIEJSCE:

06 czerwca 2026 roku w Starym Polu (Obiekt Sportowo-Rekreacyjny GOKiS w Starym
Polu przy ulicy Bema 7)
Dystans: ok. 5,0 kilometréw - dorosli

Od 60 m 800 metrow - dzieci
Start i meta aktywnosci fizycznych (Bieznia Obiektu Sportowo-Rekreacyjnego GOKiS
w Starym Polu przy ulicy Bema 7)
Trasa biegu bedzie posiada¢ oznaczony kazdy kilometr

Limit czasu:

1.

2.

Limit czasu dla ,,Staropolskiej Aktywnosci Fizycznej dla Dobra” wynosi 1 h. (stownie:
jedna godzina, 00 minut). Zawodnicy powyzej limitu czasu beda sklasyfikowani.
Zawodnicy, ktorzy zrezygnuja lub nie ukoncza ,,Staropolskiej Aktywnosci Fizycznej
dla Dobra” zobowigzani s3 do poinformowania stuzb porzadkowych i opuszczenia trasy
przy jednoczesnym odpigciem z klatki piersiowej numeru startowego. Zawodnik ponosi
petna odpowiedzialno$¢ za wlasne dziatania i zachowanie stosowne do przepisow ruchu
drogowego oraz kodeksu cywilnego.

Punkty medyczne — w okolicach mety zabezpieczy ratownicy medyczni. Natomiast na trasie
»Staropolskiej Aktywnosci Fizycznej dla Dobra” beda usytuowane stanowiska Strazakow
OSP Stare Pole, OSP Zabrowo.

1.

Ustalony zostat limit 200 uczestnikow, razem z ,,Staropolskiej Aktywnosci Fizycznej
dla Dobra”. Za osobe zgloszong uwaza si¢ osobe, ktora wypehita i przestata formularz
zgloszeniowy oraz dokonala optaty startowej. W momencie zgloszenia i1 optacenia
startowego przez 200 osOb lista startowa zostaje zamknigta (istnieje mozliwo$¢
zwigkszenia limitu).

optlaty startowej w formie cegietki. W momencie zgloszenia i1 optacenia startowego przez
200 os6b lista startowa zostaje zamknigta.

Opfaty startowe w formie cegielki nastgpuja on-line jako finalizacja zgloszenia
uczestnictwa.

Wszyscy Uczestnicy Biegu na 5 km muszg by¢ urodzeni przed 06.06.2014 r., a Marszu z
kijkami (NW), jazdy na rowerze, marszu bez kijkéw (spacer) na 5 km muszg by¢
urodzeni przed 06.06.2019 r czyli w dniu Biegu posiada¢ ukonczone 12 lat, a w marszu z
kijkami (NW) , jazdy na rowerze, marszu bez kijkéw (spacer) posiada¢ ukonczone 7 lat.
W trakcie rejestracji Uczestnik musi posiada¢ dowdd tozsamosci w celu weryfikacji
danych, w tym daty urodzenia. Zawodnicy powyzej 18 roku zycia podpisuja
o$wiadczenie o ,Staropolskiej Aktywnosci Fizycznej dla Dobra” na wlasng
odpowiedzialno$¢ na przygotowane] przez organizatora karcie uczestnictwa. Osoby
w wieku 8-18 lat (ktore w dniu ,,Staropolskiej Aktywnosci Fizycznej dla Dobra”
i V Bieg ,,.Dzieciaki Biegaja” tj. 06.06.2026 r. nie osiggnely jeszcze petnoletnosci)
zobowigzane s3 do posiadania pozwolenia na udzial od rodzicow lub prawnych
opiekundw, z ich podpisem. Warunkiem dopuszczenia ich do startu jest obecnos¢ rodzica
lub opiekuna wraz z dowodem osobistym w biurze zawodow.
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Biuro zawodow mie$ci¢ si¢ bedzie na terenie Obiekcie Sportowo-Rekreacyjnym
Gminnego Osrodka Kultury i Sportu w Starym Polu przy ulicy Bema 7
(Czynne w dniu imprezy tj. 06.06. 2026).

1. V Bieg ,,.Dzieciaki Biegaja” od 08.30 - 10.30
2. ,,Staropolska Aktywnos$¢ Fizyczna dla Dobra” 14.00 - 15.30

BIURO ZAWODOW PO GODZINIE 10:30 DLA BIEGOW: »DZIECIAKI
BIEGAJA” i 15.30 DLA ..STAROPOLSKA AKTYWNOSC FIZYCZNA
DLA DOBRA” ZOSTAJE ZAMKNIETE!!!

W dniu 06 czerwca 2026 roku w godzinach pracy biura zawodéw mozliwa bedzie pelna
weryfikacja i odebranie numeru startowego z chipem.

6. PROGRAM IMPREZY

08.30 — Otwarcie Biura Zawodow dla V Biegu pn. ,,Dzieciaki Biegaja.

10.30 — Zamkniecie Biura Zawodow dla V Biegu pn. ,,Dzieciaki Biegaja.

11:00 — Oficjalne otwarcie wydarzenia.

11.10 — Wspdlna rozgrzewka.

11.30 — Start biegdéw pn. ,,Dzieciaki Biegaja”.

14.00 — Otwarcie Biura Zawodéw dla wydarzenia pn. ,Staropolska Aktywnos¢
Fizyczna dla Dobra”.

1530 -~ Zamkniecie Biura Zawodow dla wydarzenia pn. ,Staropolska
Aktywno$¢ Fizyczna dla Dobra”.

16.00 — Start do wydarzenia pn. ,Staropolska Aktywnos¢ Fizyczna dla Dobra”.
17.00 — Zakonczenie wydarzenia pn. ,Staropolska Aktywnos¢ Fizyczna dla
Dobra”.

17.30 — Wreczenie statuetek i niespodzianek.

18:00 — Zakonczenie imprezy

DODATKOWO: podczas naszego wydarzenia beda dostepne: dmuchance - skakance,
loteria, licytacje, wystepy artystyczne, malowanie twarzy, grillowane kielbaski, domowe
ciasto, wata cukrowa, popcorn i wiele innych niespodzianek.

7. OPLATA STARTOWA:

Optata startowa za udziat w ,Staropolska Aktywnos¢ Fizyczna dla Dobra”.

1.  w postaci cegietki mozna uiszcza¢ w nastgpujacych kwotach:

o 50 zI, 70 zI, 100 zI, 150 zI, 200 zl, a jesSli chcesz dorzuci¢ wiecej, masz taka
mozliwosc. Kazda kwota ma znaczenie, czas macie do dnia 03 czerwca 2026 roku do

20.00 pod warunkiem wolnych miejsc na liScie startowej.

e w przypadku rezygnacji z uczestnictwa oplata startowa nie podlega zwrotowi, nie ma
mozliwosci przeniesienia jej na inng osobe.
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e Oplata startowa za udziat w V Biegu pn. ,,Dzieciaki Biegaja” w postaci cegietki
mozna uiszcza¢ w nastepujacych kwotach:

e Oplata startowa za udzial w biegu dzieci spoza terenu gminy Stare Pole
- 20,00 PLN a jeSli chcesz dorzucié¢ wiecej, masz taka mozliwo$c. Kazda kwota ma
znaczenie, czas macie do dnia 03 czerwca 2026 roku do 20.00 pod warunkiem
wolnych miejsc na liScie startowej.;

e Oplata startowa za udzial w biegu dzieci — mieszkancow gminy Stare Pole
- 10,00 PLN a jesli chcesz dorzuci¢ wiecej, masz taka mozliwos$c. Kazda kwota ma
znaczenie, czas macie do dnia 03 czerwca 2026 roku do 20.00 pod warunkiem
wolnych miejsc na liScie startowej.

2. Oplate nalezy uisci¢ na konto:

3. GMINNY OSRODEK KULTURY I SPORTU W STARYM POLU

BANK SPOLDZIELCZY MALBORK O/STARE POLE:
NUMER KONTA BANKOWEGO: 93 8303 0006 0040 0400 0521 0002

z dopiskiem (dla dzieci ) — Dzieciaki, bieg, imi¢ i nazwisko
z dopiskiem (dla dorostych) — Dla Dobra, imi¢ i nazwisko

Uwagal!

Dla komfortu uczestnikow Organizatorzy umozliwiajg przepisanie pakietu startowego na inng
osobg¢. Zmiana ta moze zosta¢ dokonana najpdzniej do dnia poprzedzajacego zawody,
po wczesniejszym poinformowaniu Organizatora oraz uiszczeniu oplaty manipulacyjnej
w wysokosci 20,00 zt.

W przypadku zgtoszenia przepisania w dniu zawodoéw, obowigzuje oplata manipulacyjna
w wysokosci 30,00 zt.

ZNAJDUJACE SIE W PANELU ZAPISOW: ........ooiiiiiiiiii i
Z PLATNOSCIA NA NUMER KONTA BANKOWEGO

W ramach optaty startowej uczestnik otrzymuje pakiet startowy obejmujacy:

- numer startowy

- prawo udziatu w zawodach

- pomiar czasu (,Staropolska Aktywnos¢ Fizyczna dla Dobra”)

- zabezpieczenie medyczne

- obstuge organizacyjng

- posilek regeneracyjny

- pamiatkowy medal po ukonczeniu trasy, zwanej dalej optata podstawows.



DYSTANS, KATEGORIE WIEKOWE I TRASA DLA V Biegu pn. ,,Dzieciaki Biegaja”:

- TRASA: bieznia stadionu sportowego w Starym Polu

KATEGORIE:
KATEGORIA.: ROCZNIK: WYROZNIENIE MIEJSCA:
BIEG MALUSZKA Z roczniki PAMIATKOWY MEDAL BEZ MIEJSC
RODZICEM DYSTANS -,60 m | 1025-2024 DLA WSZYSTKICH
1. BEZ PODZIALU NA PLEC (1_2 lata) UCZESTNIKOW
BIEG BABLA roczniki PAMIATKOWY MEDAL DLA 1=-3
DYSTANS - 100 m 2023-2022 WSZYSTKICH UCZESTNIKOW
2. DZIEWCZETA (3-4 lata) STATUETKA
3. CHLOPCY
BIEG SMYKA roczniki PAMIATKOWY MEDAL DLA 1-3
DYSTANS - 200 m 2021-2020 WSZYSTKICH UCZESTNIKOW
4. DZIEWCZETA (5-6 lat) STATUETKA
5. CHLOPCY
BIEG KAJTKA roczniki PAMIATKOWY MEDAL DLA 1-3
DYSTANS - 300 m 2019-2018 WSZYSTKICH UCZESTNIKOW
6. DZIEWCZETA (7—8 lat) STATUETKA
7. CHLOPCY
BIEG URWIPOLCIA roczniki PAMIATKOWY MEDAL DLA 1=-3
DYSTANS - 300 m 2017-2016 WSZYSTKICH UCZESTNIKOW
8. DZIEWCZETA (9-10 lat) STATUETKA
9. CHLOPCY
BIEG JUNIORA roczniki PAMIATKOWY MEDAL DLA 1-3
DYSTANS - 400 m 2015-2014 WSZYSTKICH UCZESTNIKOW
10. DZIEWCZETA (1 1-12 lat) STATUETKA
11. CHLOPCY
BIEG MALOLATA roczniki PAMIATKOWY MEDAL DLA 1-3
DYSTANS - 600 m 2013-2012 WSZYSTKICH UCZESTNIKOW
12. DZIEWCZETA STATUETKA
13. CHLOPCY (13-14 1at)
BIEG NASTOLATKA rocznik PAMIATKOWY MEDAL DLA 1-3
DYSTANS - 800 m 2011 WSZYSTKICH UCZESTNIKOW
14. DZIEWCZETA (15- lat) STATUETKA
15. CHLOPCY

Uwaga! Nagradzanie dziewczat i chlopcow odbywac si¢ bedzie po kazdych dwoch
zakonczonych kategoriach.
Kategoria ,,Bieg Maluszka” z rodzicem dedykowana jest dzieciom wymagajacym wsparcia
rodzica/opiekuna i ma charakter rekreacyjny, gdzie nie przewiduje si¢ nagrod w postaci
statuetek za zajete miejsca!
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e DYSTANS, KATEGORIE WIEKOWE I TRASA DLA ,Staropolska Aktywnos$¢
Fizyczna dla Dobra”:
- TRASA: bieznia stadionu sportowego oraz ulice w Starym Polu

KATEGORIE:

KATEGORIE OPEN PLEC WYROZNIENIE MIEJSCA:
BIEG KOBIETY STATUETKA 1-3
5 KM

BIEG MEZCZYZNI STATUETKA 1-3
5 KM

MARSZ Z KIJKAMI (NW) | KOBIETY STATUETKA 1-3
5 KM

MARSZ Z KIJKAMI (NW) | MEZCZYZNI STATUETKA 1-3
5 KM

JAZDA NA ROWERZE KOBIETY STATUETKA 1-3
5 KM

JAZDA NA ROWERZE MEZCZYZNI STATUETKA 1-3
5KM

MARSZ BEZ KIJKOW KOBIETY STATUETKA 1-3
5 KM

MARSZ BEZ KIJKOW MEZCZYZNI STATUETKA 1-3
5 KM

8. ZASADY UCZESTNICTWA:

1.

Warunkiem uczestnictwa w V Biegu pn. ,,Dzieciaki Biegaja” i ,,Staropolska Aktywnos¢
Fizyczna dla Dobra”::jest prawidlowe wypehienie Formularza Rejestracyjnego.
Przekazanie Formularza Rejestracyjnego odbywa si¢ w formie elektronicznej na stronie
internetowej www.elektronicznezapisy.pl lub bezposrednio w Biurze Zawodow.
Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego Formularza Rejestracyjnego,
co do ktorego istnieje podejrzenie, ze zostal wypetniony niezgodnie z prawda, oraz do
zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika, wobec ktérego istnieje uzasadnione przekonanie,
ze naruszyt warunki niniejszego Regulaminu

Organizator zastrzega sobie prawo do ustanowienia limitu 500 uczestnikow (300
dzieci oraz 200 dorosli, razem dwa wydarzenia) w przypadku wyczerpania limitu
Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zakonczenie rejestracji jak
rowniez zwi¢kszenia tego limitu.




3. Administratorem danych osobowych Uczestnika w rozumieniu Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego I Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne
rozporzadzenie o ochronie danych - dalej: “RODO”) jest:

Gminny osrodek Kultury i sportu w starym Polu, ul. Marynarki wojennej 1 B, 82-220 Stare
Pole. Z administratorem danych osobowych Uczestnik moze kontaktowac si¢ listownie na
adres siedziby Organizatora oraz poprzez adres e-mail: gokisll@wp.pl Inspektorem
ochrony danych w GOKiS Stare Pole, gokis11@wp.pl

Podstawa prawng do przetwarzania danych osobowych Uczestnika jest art. 6 ust. 1. lit. a, b
oraz f RODO.

4. Uczestnik musi wyrazi¢ akceptacje wymogoéw zawartych w niniejszym Regulaminie,

w tym wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawa z dnia 10
maja 2018. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2019, poz 1781)
Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do
przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikow wywiadow, robienia zdje¢ i/lub filmowania,
uzywania imion i nazwisk, roku urodzenia, miejsca zamieszkania, wizerunku, podobizny
lub glosu oraz innych materiatow pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu
/ Marszu na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze mozliwo$¢ ich wykorzystania w
Internecie lub w  transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz do podmiotow
wspotpracujacych z Organizatorem, w tym firmy dokonujacej pomiaru czasu uczestnikow
podczas imprezy. Przekazanie wynikéw umozliwia tym podmiotom publikacje tych
wynikow wraz z danymi osobowymi Uczestnika na ich stronach internetowych , a takze na
wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania. Chyba, Ze zostanie
zastrzezona autoryzacja. Organizator zastrzega sobie rowniez, a takze swoim
reprezentantom 1 podmiotom powigzanym, prawo do nieodplatnego wykorzystywania na
catym $wiecie wszelkich zdje¢, materiatow filmowych, wywiadow 1 nagran dzwiekowych
przedstawiajacych Uczestnikow. Tego rodzaju zdjecia, materialty, wywiady i nagrania
mogg by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych no$nikach elektronicznych w katalogach
oraz mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach, magazynach, na stronach internetowych
1 na wystawach, moga by¢ wykorzystywane na potrzeby reklamowe, promocyjne oraz do
wszelkich innych celéw komercyjnych zwigzanych z dziatalno$ciag prowadzong przez
Organizator 1 podmiotéw z nim powigzanych. Jednoczesnie Uczestnik przyjmuje do
wiadomos$ci mozliwo$¢ zmian, modyfikacji 1 skrotow zwigzanych z uzyciem imienia,
wizerunku, podobizny, glosu czy tez informacji biograficznych Uczestnika. Uczestnik
o$wiadcza, ze Organizator, ani podmioty z nim powigzane, nie s3 i nie b¢dg zobligowane
do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z uprawnieniami opisanymi w niniejszym
punkcie. Uczestnik udziela Organizatorowi oraz podmiotom z nim powigzanym,
nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi, informacji, pomystéw Uczestnika w
dowolnym celu, bez obowigzku powiadamiania i wynagrodzenia majatkowego Uczestnika,
a w szczeg6lnosci w celu reklamy i promocji. Dane osobowe Uczestnikow beda
wykorzystywane oraz przetwarzane przez Organizatora zgodnie z przepisami powszechnie
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obowigzujacego prawa. Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do swoich danych
osobowych oraz ich sprostowania, gdy sa nieprawidtowe lub niekompletne. Uczestnikowi
przystuguje rowniez prawo do zadania ograniczenia przetwarzania jego danych osobowych
wniesienia sprzeciwu w stosunku do przetwarzania danych. Uczestnikowi przystuguja
wszelkie prawa przystugujace podmiotowi, ktorego dane sg przetwarzane zgodnie z
przepisami Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego I Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE. Organizator zastrzega sobie prawo do przekazania danych osobowych
Uczestnika podmiotom uprawnionych na podstawie przepisow prawa do otrzymania takich
danych. Organizator zobowigzuje si¢ do nalezytego zabezpieczenia danych osobowych
oraz ich rzetelnego przetwarzania. Uczestnikowi przystuguje prawo ztozenia skargi do
Prezesa Urzgedu Ochrony Danych Osobowych. Dane osobowe Uczestnikow beda
przechowywane na czas niezbedny do realizacji celow promocyjnych Organizatora, jednak
nie dtuzej niz 3 miesigce od zakonczenia imprezy. Dane osobowe Uczestnika, ktory wysle
na adres e-mail:gokisll@wp.pl Zadanie usunig¢cia jego konta na stronie Organizatora

zostang usuniete bez zbednej zwtoki. Uczestnikowi przyshuguje prawo zadania usuniecia
jego danych w przypadku wycofania zgody lub rozwigzania umowy zawartej w zwiazku z
zakupem Pakietu Startowego. Wycofanie zgody uniemozliwia $wiadczenie przez
Organizatora niezbednych ustug oraz jednoznaczne jest z wypowiedzeniem umowy
zawierane poprzez zakup odpowiedniego pakietu, bez prawa zwrotu $rodkow za zakup
pakietu. Wycofanie zgody nie wplywa na wazno$¢ dotychczasowego przetwarzania
danych.

Rozpowszechnianie wizerunku. Organizator podczas zmagah sportowych w ramach
imprezy wykonywac bedzie zdjecia oraz filmy na ktorych utrwalony moze by¢ wizerunek
Uczestnika. Publikacja wizerunku Uczestnikow zmagajacych si¢ w ramach imprezy stuzy
popularyzacji sportu oraz zdrowego trybu zycia, a takze ma zacheci¢ potencjalnych
przysztych Uczestnikow do wuczestnictwa w innych wydarzeniach sportowych
organizowanych przez Organizatora, a takze przysztych edycjach imprezy. Wykonywanie
zdje¢ oraz filmoéw Organizator powierzy odpowiednio przygotowanym do tego
podmiotom. Wykonywane zdjecia oraz filmy dokonywane beda w sposéb spontaniczny,
a ujecia nie maja na celu skupia¢ si¢ na poszczegdlnych osobach, a na utrwaleniu
ciekawego kadru zwigzanego ze zmaganiami sportowymi Rozpowszechnianie wizerunku
Uczestnika odbywa si¢ na podstawie zezwolenia osoby sfotografowanej lub sfilmowane;j
na podstawie art. 81. ust. 1 Ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim 1 prawach
pokrewnych (Dz.U. 1994 nr 24 poz. 83). Zezwolenie udzielane jest poprzez akceptacje
regulaminu wynikajaca z zakupu pakietu. Zezwolenie na rozpowszechnianie wizerunku
jest os$wiadczeniem woli wyrazonym w rozumieniu art. 60. Ustawy z dnia 23 kwietnia
1964 r. Kodeks cywilny (Dz.U. 1964 nr 16 poz. 93). Jednocze$nie zgodnie z art. 61. § 1.
wyzej wskazanej ustawy - odwolanie takiego o$wiadczenia jest skuteczne jedynie jezeli
doszto jednoczesnie z tym o$wiadczeniem lub wczesniej.
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6. Odbidr Pakietu Startowego. Odbior Pakietow Startowych odbedzie si¢ w Biurze Zawodow
w godzinach jego otwarcia (po wczesniejszym wypehieniu formularza zgtoszeniowego).
W celu odbioru Pakietu Startowego i Numeru Startowego nalezy posiada¢ ze soba
dokument tozsamosci zgodny z danymi podanymi przy rejestracji oraz podpisa¢ formularz
rejestracyjny. Pakiet Startowy moze réwniez odebra¢ osoba upowazniona z wiasnym
dowodem tozsamos$ci oraz podpisanym oswiadczeniem. Formularz o§wiadczenia bedzie
dostepny na Stronie ............ceeevveiniiiiiennnnn.. Organizator nie ponosi wobec Uczestnika
jakiejkolwiek odpowiedzialnosci zwigzane z nieodebraniem przez Uczestnika Pakietu
Startowego lub jakiegokolwiek z jego elementow.

7. Ubezpieczenie. Organizator nie zapewnia uczestnikom jakiegokolwiek ubezpieczenia
zwigzanego z mozliwoscia wystagpienia choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkod, jakie moga wystapi¢ w
zwigzku z obecnos$cig i/lub uczestnictwem w BIEGACH / MARSZU/ JAZDY NA
ROWERZE. Uczestnikom doradza sig, jezeli uznaja to za konieczne, by zakupili stosowne
ubezpieczenie. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi
medycznemu 1 paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora do
udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegdw medycznych,
a takze transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza
zgode na powyzsze dziatania. Uczestnik jest odpowiedzialny za wszelkie koszty medyczne
lub koszty transportu poniesione przez Organizatora, jego wspdipracownikow, personel
medyczne 1 paramedyczny obstugujacy Biegi/Marsz/Jazda na rowerze, a wynikle
z powodu choroby, wypadku lub doznanych obrazen ciala, poniesionych w zwigzku
z obecnoscig lub udziatem Uczestnika w Biegach/Marszu/Jazda na rowerze w przypadku
gdy takie zdarzenie nastapi z winy sprawcy. Uczestnik startuje wylacznie na wilasna
odpowiedzialno$§¢ 1 ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmuja
do wiadomosci, ze udzial w Biegach/Marszu/Jazdy na rowerze, wigze si¢ z wysitkiem
fizycznym 1 pocigga za soba naturalne ryzyko 1 zagrozenie wypadkami, mozliwos¢
odniesienia obrazen ciala 1 urazow fizycznych (w tym $mierci), a takze szkod 1 strat
o charakterze majatkowym. Dodatkowo, moga wystapi¢ inne czynniki ryzyka, niemozliwe
do przewidzenia w tym momencie. Przekazanie Organizatorowi prawidlowo wypetnionego
Formularza Rejestracyjnego oraz dokonanie Oplaty Startowej oznacza, ze Uczestnik
rozwazyt 1 ocenit charakter, zakres 1 stopien ryzyka wigzacego si¢ z uczestnictwem
w Biegach/Marszu/Jazda na rowerze i dobrowolnie zdecydowal si¢ podja¢ to ryzyko,
startujagc w Biegach/Marszu/Jazda na rowerze wylacznie na wlasng odpowiedzialnosc.
Uczestnik o$wiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkod¢ Organizatora. Uczestnik deklaruje, ze
zwroci Organizatorowi wszystkie koszty (w tym koszty honorariéw adwokackich
1 eksperckich) poniesione lub wyplacone przez Organizatora na rzecz jakiejkolwiek osoby
(w tym Uczestnika 1/lub kazdego =z jego ubezpieczycieli) w zwigzku
z jakimkolwiek wypadkiem, strata, szkoda lub odniesieniem obrazen (w tym $miercig),
wyniklym z obecnosci lub udziatu Uczestnika w Biegach/Marszu/Jazdy na rowerze
z wyjatkiem wypadkéw spowodowanych zaniedbaniem ze strony Organizatora.
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Prawo do odstgpienia od umowy oraz rezygnacja udzialu w wydarzeniach sportowych.
Zgodnie z art. 27. Ustawy z dnia 30 maja 2014 r. o prawach konsumenta (Dz.U. 2014 poz.
827), Uczestnikowi bedacego Konsumentem przystuguje prawo odstapienia od umowy
w terminie 14 dni liczac od dnia zawarcia umowy, przez co rozumie si¢ dzien, w ktorym
spetnione sg tacznie nastepujace warunki: Uczestnik wypehit formularz zgloszeniowy
1 dokonat ptatnosci za Pakiet Startowy. Uczestnik dokonal tego faktu nie pozniej niz na
7 dni przed data wydarzenia sportowego, na ktéory dokonano zapisu oraz zakupiono
odpowiedni pakiet. Uczestnikowi bedgcego Konsumentem przystuguje prawo do
odstapienia od umowy bez podania przyczyny. Po uptywie powyzszych terminéw prawo to
wygasa. Skorzystanie z prawa do odstgpienia umowy nie jest mozliwe po rozpoczeciu si¢
imprezy, na ktorg Uczestnik zakupit pakiet. Aby skorzysta¢ z prawa odstagpienia od umowy,
nalezy poinformowa¢ Organizatora o swojej decyzji. Informacje takg nalezy przesta¢ droga
elektroniczng na adres e-mail:gokisll@wp.pl, przy czym powinna ona zawierac
jednoznaczne o$wiadczenie o wykonaniu prawa do odstgpienia od umowy. Zwrot nastapi
ramach systemu platnosci za pomoca ktorego Uczestnik dokonal zakupu pakietu.
W przypadku odstgpienia od umowy Organizator zwroci Uczestnikowi rownowartos¢ ceny
nabytego pakietu z dnia zakupu niezwtocznie, nie p6zniej niz w ciagu 14 dni liczac od
dnia, w ktorym zostanie on poinformowany o decyzji Uczestnika. Uczestnik nie ponosi

zadnych kosztéw zwigzanych ze zwrotem. W terminie nie pdzniejszym niz na 7 dni przez
rozpoczeciem imprezy, na ktory dokonano zapisu poprzez zakup odpowiedniego pakietu,
Uczestnik moze zrezygnowaé z uczestnictwa. Rezygnacji dokonuje si¢ w sposob
przewidziany dla odstgpienia od umowy. Dniem rezygnacji z uczestnictwa w danej
imprezy jest dzien dorgczenia Organizatorowi informacji o rezygnacji na adres
e-mail: gokis@llwp.pl . W przypadku gdy rezygnacja w uczestnictwie w imprezie,
o ktorej mowa w powyzszym ustepie, dokonywana jest po uptywie 14 dni od dnia

zawarcia umowy, Organizator nie zwraca otrzymanych ptatnosci.

Reklamacja. Uczestnikowi bedacego Konsumentem przystuguje prawo do zlozenia
reklamacji. Aby skorzysta¢ z reklamacji Uczestnik powinien przesta¢ swoja reklamacje na
adres: gokisll@wp.pl w ktorej okresli swoje zadanie. Organizator rozpatrzy reklamacje

1 udzieli odpowiedzi w terminie 30 dni od daty jej ztozenia.

Ograniczenia wiekowe. Wszyscy Uczestnicy Biegu/Marszu/Jazda na rowerze na dystansie
ok. 5,0 km musza by¢ urodzeni zgodnie z regulaminem patrz jw. W trakcie rejestracji
Uczestnik musi posiada¢ dowod tozsamosci w celu weryfikacji danych.

Inne ograniczenia dotyczace udzialu w Biegach/Marszu/Jazda na rowerze. Ze wzgledow
bezpieczenstwa w Biegach/Marszu/Jazda na rowerze zabroniony jest udzial o0sob
poruszajacych si¢ na, wrotkach, rolkach, deskorolkach. Zabrania si¢ wnoszenia na tras¢
biegu /marszu/ jazdy na rowerze przedmiotow, ktore moga by¢ niebezpieczne dla innych
Uczestnikéw. Na miejsce Biegéw/Marszu/Jazdy na rowerze, zabrania si¢ wnoszenia
srodkow odurzajacych, dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych
jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania si¢ zazywania i1 posiadania wspomnianych
wyzej Srodkow 1 substancji zarowno przed, jak i w trakcie Biegow/Marszu/Jazdy na
rowerze. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy dopuszczenia do udziatu
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w Biegach/Marszu/Jazdy na rowerze u oséb, u ktorych zostanie stwierdzone spozycie lub
posiadanie jakichkolwiek §rodkow odurzajacych, nielegalnych substancji oraz napojow
alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.

Numer musi by¢ umocowany wylaczni z przodu stroju startowego. Brak numeru,
nieprawidlowe umocowanie lub jego modyfikacja beda skutkowaty dyskwalifikacja.
Osoby, ktore pobiegng lub beda porusza¢ si¢ marszem innej osoby zostang
zdyskwalifikowane oraz nie zostang dopuszczone do  kolejnych  edycji
Biegdéw/Marszu/Jazdy na rowerze. Dotyczy to rowniez osoby, ktora numer przekazata.
Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania Uczestnika, co do ktorego
stwierdzone zostanie, ze nie posiada prawa do uczestnictwa w Biegu/Marszu/Jazdy na
rowerze. Uczestnik zobowiagzuje si¢ przestrzegaé wszelkich zasad i1 przepiséw, ktére maja
zastosowanie do uczestnictwa w Biegach/Marszu/Jazdy na rowerze, w szczegolnosci zasad
fair play.

Protesty mozna sklada¢ wyltacznie pisemnie, po wplaceniu kaucji 100 PLN, do
Organizatora w ciagu 1 godziny od zakonczenia Biegoéw/Marszu/ Jazdy na rowerze. Inne
formy nie beda rozpatrywane. W przypadku nie uwzglednienia protestu kaucja nie podlega
ZWIotowi.

W przypadku braku mozliwo$ci przeprowadzenia zawodow z przyczyn nie zaleznych od
organizatora (np. klgka zywiotowa, wprowadzenia zatoby narodowe;j, stanu wyjatkowego
itp.) koszty optaty startowej nie beda zwracane

POLITYKA PRYWATNOSCI:

Dane osobowe Uczestnikdw dokonujacych rejestracji przetwarzane sa zgodnie z ustawg z
dnia 10 maja 2018. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2019, poz 1781).
Przekazanie danych osobowych uczestnikow jest dobrowolne, jednakze stanowi warunek
uczestnictwa w Biegach/Marszu/Jazdy na rowerze. Uczestnikowi przystuguje prawo
dostgpu do tresci swoich danych oraz do ich poprawiania i usuwania, jak 1 zlozenia

sprzeciwu co do ich dalszego przetwarzania przez Organizatora.

Dane osobowe Uczestnikow umieszczone w zgloszeniu moga by¢ przetwarzane:
a) w zakresie prowadzenia i realizacji Biegach/Marszu/Jazdy na rowerze,

b) w celu przysztych dzialan marketingowych dotyczacych dziatalnosci, produktow
1 ustlug Organizatora oraz podmiotow z nim powigzanych zgodnie z ustawg z dnia 10
maja 2018. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2019, poz 1781)

Organizator zastrzega sobie prawo do wysylania Uczestnikom informacji handlowych
1 marketingowych od podmiotéw powigzanych z Organizatorem. Uczestnik upowaznia
Organizatora do przetwarzania danych osobowych na przekazywanie Uczestnikowi
za pomocg Srodkéw komunikacji elektronicznej, w szczegolnosci na wskazany adres
e-mail i/lub nr telefonu, informacji handlowych zgodnie z ustawa o $wiadczeniu ushug
droga elektroniczng z dnia 18 lipca 2002 r. (Dz. U. nr 144 poz. 1204 z p6zn. zm.).

Organizator zastrzega sobie prawo do wysylania Uczestnikom w dowolnym czasie
wiadomosci w zakresie prowadzenia 1 realizacji Biegach/Marszu/Jazdy na rowerze
1 funkcjonowania Strony internetowej (przypomnienia, komunikaty systemowe,
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powiadomienia techniczne, wazne ogloszenia). Dane osobowe Uczestnika beda
wykorzystywane w celu informowania Uczestnika o przysztych imprezach Organizatora,
a takze do wewngtrznych potrzeb administracyjnych i analitycznych.

Zgodnie z obowigzujacymi w Polsce przepisami prawa zbiér danych osobowych i jego
przetwarzanie zgloszone sg do Generalnego Inspektora Ochrony Danych Osobowych.

Na wszelkie pytania 1 watpliwosci dotyczace Polityki Prywatno$ci oraz zasad korzystania
ze strony internetowej odpowiada Organizator. Dane kontaktowe udost¢pnione s3 na
stronie internetowe;.

UWAGI KONCOWE:
Wszyscy uczestnicy Biegach/Marszu/Jazdy na rowerze bezwzglednie muszg stosowac si¢
do polecen stuzb zabezpieczajacych: policji, pozarnej i organizatora oraz poruszaé si¢

w czasie Biegach/Marszu/Jazdy na rowerze zgodnie z ich zaleceniami.
Pomoc medyczna bedzie dostgpna w czasie trwania Biegach/Marszu/Jazdy na rowerze.
Szatnie,

Organizatorzy nie odpowiadaja za przedmioty pozostawione poza depozytem. Organizator
zastrzega sobie prawo odmowy dopuszczenia do Biegach/Marszu/Jazdy na rowerze
zawodnika, ktory w razacy sposob naruszyl regulamin Biegu/Marszu lub swoim
zachowaniem zaklodcit przebieg takiego Biegach/Marszu/Jazdy na rowerze.

4.

AP

10.
11.
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W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skrocenia trasy przez uczestnika lub
korzystania z pomocy, (przebiegnigcie po innej niz wyznaczona trasa), uczestnik zostanie
zdyskwalifikowany.

. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Wszystkich uczestnikow Biegach/Marszu/Jazdy na rowerze obowigzuje niniejszy
regulamin.

Pomiar czasu zostanie przeprowadzony za pomoca chipow.

Kazdy uczestnik Biegach/Marszu/Jazdy na rowerze jest zobowigzany do umieszczenia
numeru startowego z przodu, na wysokosci klatki piersiowej pod kara dyskwalifikacji.
Kazdy uczestnik Biegach/Marszu/Jazdy na rowerze jest zobowigzany do zapoznania si¢
Z mapa przebiegu trasy.

Organizator zapewnia dorazng opieke medyczng na trasie 1 mecie Biegach/Marszu/Jazdy
na rowerze.

Organizator zapewnia depozyt.

Uczestnicy zawodow nie sg ubezpieczeni od nieszczesliwych wypadkow.

Organizator objety jest ubezpieczeniem OC.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.



12. ZALACZNIKI
Oswiadczenie Uczestnika:

1.

Oswiadczam, ze zapoznalem si¢ z postanowieniami Regulaminu oraz, ze akceptuje
wszystkie jego postanowienia, w szczegdlnosci potwierdzam zlozenie wszelkich
os$wiadczen, zgdéd, zezwolen w nim zawartych. Jednocze$nie zobowigzuje si¢ do
przestrzegania Regulaminu, a nieznajomos¢ jego zapisOw nie zwalnia mnie z obowigzku
ich przestrzegania oraz nie uprawnia mnie do jakichkolwiek roszczen wzgledem
Organizatora.

Oswiadczam, ze wyrazam zezwolenie na podstawie art. 81. ust. 1 Ustawy z dnia 4 lutego
1994 r.o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. 1994 nr 24 poz. 83) na
utrwalanie i rozpowszechnianie mojego wizerunku utrwalonego w szczegdlnosci na
zdjeciach i filmach przez Organizatora oraz oficjalnych partnerow i sponsoréw
Organizatora wskazanych na stronie internetowej i FB GOKiS Stare Pole.

Oswiadczam, ze zapoznalem si¢ klauzulg informacyjna dotyczaca przetwarzania danych
osobowych na podstawie RODO (dostegpnej w niniejszym Regulaminie)

Oswiadczam, ze wyrazam dobrowolng oraz jednoznaczng zgode na przetwarzanie moich
danych osobowych przez Organizatora na podstawie przepisOw Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego I Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony 0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne
rozporzadzenie o ochronie danych).

Zapraszamy serdecznie, Organizatorzy



